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2. – 6.11.2026

	

 Pondělí
	
	Chléb rychvaldský, pomazánka ze sýru cottage s tuňákem, bílá káva, ovoce /1,4,7

	
	Polévka bramborová /1,9

	
	Špenát, vejce, brambory, voda /1,3,7

	
	Tvarohový hřeben, čaj, ovoce /1,3,7

	 

Úterý
	Chléb slunečnicový, pomazánka z balkánského sýru, mléko, ovoce /1,7

	
	Polévka z fazolových lusků na kyselo /1,7

	
	Španělský ptáček, rýže, salát, džus /1,3,10

	
	Rohlík s chia semínky, máslo, zelenina, čaj /1,7,11

	

Středa
	Chleboveka, zeleninová pomazánka, mléko, ovoce /1,3,7

	
	Polévka rybí s hrachem /1,4

	
	Jogurtové knedlíky s máslem a skořicí, mléko /1,7

	
	Banketka, pomazánkové máslo, zelenina, čaj /1,7

	
Čtvrtek	
	Chléb toustový, čokoládové máslo, mléko, ovoce /1,7

	
	Polévka selská /1,9

	
	Vepřové výpečky, červené zelí, bramborový knedlík, čaj /1

	
	Graham, máslo, strouhaný sýr, zelenina, čaj /1,7

	
 Pátek
	Chléb sluníčko, vajíčková pomazánka, mléko, ovoce /1,3,7

	
	Polévka barevná luštěninová /1

	
	Kuře na paprice, celozrné těstoviny, voda /1,7

	
	Jogurt, čaj, ovoce /7



Námi připravený pokrm je určen k okamžité spotřebě !!
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